Zatacznik Nr 1
Do Zarzadzenia Nr 2/2023/2024

Dyrektora Zespotu Klubow Dziecigcych w Skwierzynie
Z dnia 30.07.2024 r.

STANDARDY JAKOSCI OPIEKI | WSPIERANIA

ROZWOJU DZIECI DO LAT 3
W ZESPOLE KLUBOW DZIECIECYCH W SKWIERZYNIE

Spis tresci
1. Podstawowe warunki opieki

Standard 1.1. Opieka nad dzieckiem w wieku od 12 miesigcy do 3 lat zorganizowana jest w najlepszym interesie
dziecka

2. Przestrzen dla dzieci

Standard 2.1. Wielkosci powierzchni w placowce uwzglednia potrzeby rozwojowe dzieci w zakresie swobodnej
zabawy i potrzeb zycia codziennego.

Standard 2.2. Aranzacja przestrzeni i wyposazenie placowki uwzgledniaja potrzeby rozwojowe dzieci w réznym
wieku, stymuluja potrzebe eksperymentowania i ciekawos$¢ , umozliwiaja r6zne formy interakcji miedzy dzie¢mi.
Standard 2.3. Przestrzen placowki zapewnia wygodne i przyjemne otoczenie dla dzieci i dorostych.

Standard 2.4. Wszystkie dzieci codzienne maja mozliwos$¢ bezpiecznych i stymulujacych zabaw na powietrzu.

3. Prawa dziecka

Standard 3.1. Prawa dziecka sg przestrzegane przez wszystkich dorostych.

Standard 3.2. Zapewnione jest bezpieczenstwo dzieci poprzez wprowadzenie polityki/procedur ochrony dzieci
przed krzywdzeniem, edukacje opiekunow i rodzicow oraz zapewnienie dostepu do informacji o instytucjach,
w ktorych mozna otrzymaé pomoc.

4. Profilaktyka zdrowia dzieci i zapobieganie wypadkom

Standard 4.1. Podejmuje si¢ efektywne dziatania, aby zapobiega¢ wypadkom dzieci w placowce.

Standard 4.2. Aktywnie stosowane sg zasady profilaktyki zdrowotnej.

Standard 4.3. Stworzone sg warunki do zachowania higieny i utrzymania czysto$ci pomieszczen

5. Wspolpraca z rodzicami i rodzinami dzieci

Standard 5.1. Codzienne relacje z rodzicami opierajg si¢ na szacunku, wsparciu i partnerstwie.

Standard 5.2. Opiekunowie i rodzice dbaja o dobry przeptyw informacji.

Standard 5.3. Rodzice majg wptyw na sposob funkcjonowania placowki.

6. Adaptacja dzieci

Standard.6.1. Adaptacja dzieci jest organizowana zgodnie z indywidualnymi potrzebami dziecka i w jego

najlepszym interesie.
Standard.6.2. Dzieci maja mozliwos¢ doswiadczenia statosci 1 przygotowania si¢ do zmian.
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7. Sytuacje codzienne (powitanie, pozegnanie, posiltki, odpoczynek, toaleta)

Standard.7.1. Dziecko jest codziennie indywidualnie witane przez znanego mu opiekuna, ktory bezposrednio
od rodzica przejmuje nad nim opieke. Powitaniu i pozegnaniu towarzyszy atmosfera spokoju, braku pospiechu.
Standard.7.2. Klub dzieci¢cy wspiera rozwijanie zdrowych nawykow zywieniowych.

Standard.7.3. Positki sg organizowane w taki sposob, aby byly przyjemne i uczace dla dzieci, kojarzyly sig
z pozytywnym do$wiadczeniem spotecznym.

Standard.7.4. Stworzone sg warunki do roéznych form odpoczynku dzieci, zgodnych z ich aktualnymi
potrzebami.

Standard.7.5. Czynnosci higieniczne odbywajg si¢ z poszanowaniem indywidualnego tempa rozwoju dziecka,
w atmosferze szacunku, wywazenia migdzy pomaganiem a wspieraniem do samodzielnosci.

8. Zabawa dzieci (warunki do zabaw, planowanie i dokumentowanie)

Standard.8.1. Dzieci majg zapewnione warunki do réznorodnych zabaw.

Standard.8.2. Planowanie pracy opiera si¢ na wiedzy o prawidtowosciach rozwoju matych dzieci i znajomosci
zmieniajacych si¢ potrzeb rozwojowych konkretnych dzieci.

Standard.8.3. Dokumentowanie pracy z dzie¢mi stuzy lepszemu rozumieniu rozwoju dzieci przez opickunow
i rodzicoOw.

9. Kompetencje opiekuna

Standard.9.1. Opiekunowie maja kompetencje do zajmowania si¢ dzie¢mi.
Standard.9.2. Opiekunowie stwarzaja optymalne warunki dla rozwoju dzieci.

Zalkaczniki
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PREAMBULA
Naczelng zasadg dziatan podejmowanych w Zespole Klubow Dzieciecych jest troska o bezpieczenstwo
wszystkich dzieci, ochrona ich praw oraz dbatos¢ o ich wszechstronny rozwo;.

Podstawowe zalozenia Standardow:

* Okres mi¢dzy urodzeniem a 3 rokiem zycia jest zasadniczy dla tworzenia si¢ zdrowej i silnej osobowosci oraz
w ogromnym stopniu determinuje postawe dziecka wobec otaczajacego je Swiata w calym jego pozniejszym
zyciu.

» Decydujaca dla jakoSci dzialan jest wiasciwa opieka i absolutna konieczno$¢ dostarczenia dziecku
pozytywnych do§wiadczen z nowymi opiekunami.

* Ruch i swobodna zabawa jest podstawowym czynnikiem stymulujagcym rozwoj dzieci.

* Gléwnym zadaniem opiekunoéw jest stworzenie $rodowiska edukacyjnego, odpowiadajacego biezacym
potrzebom dzieci.

1. Podstawowe warunki opieki

Standard 1.1. Opieka nad dzieckiem w wieku od 12 miesigcy do 3 lat zorganizowana jest w najlepszym interesie
dziecka.

» Maksymalny czas pobytu dziecka nie powinien przekracza¢ 10 godzin dziennie;

» Kazda grupa dzieci zajmuje si¢ stale, co najmniej 3 opiekundow z pelnymi kwalifikacjami;

* Proporcja liczby opiekunow w zlobku do liczby dzieci jest zgodna z Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece
nad dzie¢mi w wieku do lat 3. ( Dz. U. Nr 45, poz. 235 art. 15) ze zmianami: Dz.U. 2018 po0z.603;

O jakosci opieki nad dzie¢mi decyduje: wielko$¢ oddziatu oraz stosunek liczby opiekunéw do liczby dzieci,
stato$¢ opiekunow, edukacji opiekundw i ich osobiste zaangazowanie w tworzenie dobrych warunkow dla dzieci.

2. Przestrzen dla dzieci

Otoczenie ( wewnatrz 1 na zewnatrz budynku) wzbogaca rozwdj dziecka. Przy zapewnionym bezpieczenstwie,
stawia ono adekwatne do potrzeb 1 mozliwo$ci dziecka wyzwania. Oferuje rdéznorodno$¢ stymulujacych
dos$wiadczen dostosowanych do poziomu rozwoju dziecka. Utatwia wchodzenie w relacje z innym oraz
wspotdziatanie dzieci 1 dorostych. Pomaga w budowaniu poczucia tozsamosci.

Standard 2.1. Wielkos¢ powierzchni w placowce uwzglednia potrzeby rozwojowe dzieci w zakresie swobodnej
zabawy i potrzeb zycia codziennego.

Liczba pomieszczen: srednio - 3 (na jeden oddziat dzieci).

Przeznaczenie pomieszczen:
* Kazdy oddzial ma do dyspozycji dzienng sal¢ zabaw tematycznych oraz fazienke, szatnig.

Powierzchnia pomieszczen 1 ich wysoko$¢:
»  Powierzchnia co najmniej 2,5 m na kazde dziecko
*  Wysoko$¢ pomieszczen co najmniej 2,7 m

ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY I POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 25 marca 2011 r. w sprawie
wymagan lokalowych i sanitarnych dotyczacych ztobkow i klubow dziecigcych ze zmianami: Dz.U. 2017
poz. 2379

Lokal, w ktérym ma by¢ prowadzony ztobek lub klub dziecigcy, oraz jego wyposazenie spetniaja nastepujace

warunki:

1. Powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci wynosi co najmniej
16 m2; w przypadku liczby dzieci wigkszej niz 5, powierzchnia ulega odpowiedniemu zwigkszeniu
na kazde kolejne dziecko, z tym, ze:
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1) Powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2m?, jezeli czas pobytu dziecka
nie przekracza 5 godzin dziennie;
2) Powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2,5 m?, jezeli czas
pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie.
2.  Wysoko$¢ pomieszczen przeznaczonych na pobyt dzieci wynosi co najmniej 2,5 m.

Temperatura powietrza:
« W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci zapewniona jest temperatura, co najmniej 20°C

Przestrzen na dworze
» Zapewnione jest bezposrednie wyjScie na teren otwarty wyposazony w urzadzenia do zabaw
ruchowych i sensorycznych.

Standard 2.2. Aranzacja przestrzeni i wyposazenie klubu dziecigcego uwzgledniaja potrzeby rozwojowe dzieci
w roznym wieku, stymulujg potrzebe eksperymentowania i ciekawo$¢, umozliwiajg rézne formy interakcji
miedzy dzieé¢mi.

Stery aktywnosci

»  Sala zabaw jest podzielona na kilka sfer aktywnosci dostosowanych do wieku i potrzeb rozwojowych dzieci

»  Sfery aktywnos$ci sa modyfikowane, uzupetniane lub zmieniane w miarg potrzeb dzieci

*  Podziat sfer aktywnosci jest czytelny i zrozumiaty dla dzieci

*  Wsrod sfer zabaw znajduje si¢ sfera swobodnej aktywnosci ruchowe;j

» Sfery aktywnos$ci: konstrukcyjno-manipulacyjna (klocki), do zabaw sensorycznych, tworcza (plastelina,
kredki, farby), miejsce zabaw tematycznych (dom, kuchnia, sklep itp.), miejsce czytelnicze(ksigzki).

Materiaty i wyposazenie

*  Meble sg dostosowane do wymagan ergonomii, posiadaja atesty lub certyfikaty

» Sale dla dzieci wyposazone sa w trudno zapalne wyktadziny podtogowe,

»  Zabawki spelniaja wymagania bezpieczenstwa i higieny oraz posiadaja oznakowanie CE,

 Kaciki tematyczne wyposazone s3 w prawdziwe przedmioty (umozliwiajace bezpieczng zabawe),
np. ubrania, puste opakowania, garnki itp., dzieci maja dostgp do materialow stymulujacych zmysty:

»  Dotyk (np. koszyk skarbéw z réznymi naturalnymi materiatami o r6znych fakturach),

*  Wazrok (np. r6zne kolory materiatlow, naturalne $wiatto tworzace cienie),

*  Stuch (instrumenty 1 przedmioty wydajace dzwigki)

* Dzieci maja dostgp do materiatlow umozliwiajacych manipulacje: wkladanie, wyjmowanie, odkrecanie,
chwytanie itp. (np. klocki, puste pojemniki po ré6znych produktach),

* W bawialni znajduje si¢ lustro tak zainstalowane, zeby dzieci mogty oglada¢ cata swoja sylwetke,

*  Materiaty edukacyjne sg roznorodne i1 dostosowane do potrzeb rozwojowych dzieci,

*  Wyposazenie (materialty do zabaw) jest odnawiane i zmieniane regularnie poprzez dodawanie nowych
elementdéw do istniejgcych sfer lub tworzenie nowych.

Dostepnos¢:

*  Wszystkie materialy 1 zabawki sg dostepne dla dzieci (umieszczone na podtkach, szafki oznaczone
sg schematycznymi rysunkami wskazujacymi na zawartosc),

»  Prace dzieci, zdjecia i materialy edukacyjne sa wyeksponowane do ogladania przez rodzicow.

Standard 2.3. Przestrzen placowki zapewnia wygodne i przyjemne otoczenie dla dzieci i dorostych.
Kolorystyka
» Sale pomalowane sg na jasne, stonowane kolory,

*  Podloga - wykladzina pcv, na ktdrej potozona jest wykladzina dywanowa posiadajaca atest p/pozarowy

Przestrzen
»  Unika si¢ nadmiernej ilosci dekoracji, dodatkowych przyciggajacych wzrok elementéw na $cianach,
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*  Unika si¢ nadmiernej ilo$ci bodzcéw stuchowych, muzyka lub radio sg wiaczone tylko podczas zaje¢, ktore
tego wymagaja lub na prosbe dzieci.

Standard 2.4. Wszystkie dzieci codziennie majg mozliwo$¢ bezpiecznych i stymulujgcych zabaw na powietrzu

Dostepnosc¢ 1 powierzchnia
*  Dzieci majg mozliwo$¢ codziennego wychodzenia na powietrze na ogrodzonym terenie,
* Na zewnatrz dzieci majg do dyspozycji co najmniej 10 m2 na kazde dziecko

Wyposazenie

» Teren wyposazony jest w piaskownice, urzadzenia i sprzegty rozwijajace motoryke duza (ktadki, hustawki,
zjezdzalnie, sprezynowce),

»  Urzadzenia wykonane sg przede wszystkim z materialow naturalnych / stali nierdzewnej

*  Zachowane jest naturalne uksztattowanie terenu, aby dzieci mogty biega¢, wspina¢ si¢, kopac , grabi¢ liscie

itp.
3. Prawa dziecka

Wspdlnote grupy tworza dzieci i dorosli (opiekunowie, rodzice i inne osoby zajmujace si¢ dzie¢mi) zaangazowani
w jego dziatanie. Prawa dziecka sa respektowane. Konstruktywne interakcje (dziecko/dziecko, dziecko/dorosty,
opiekun, rodzic) wymagaja dzialan, procedur, praktyk opartych na wzajemnym szacunku, otwarto$ci
1 wrazliwosci.

Standard 3.1. Prawa dziecka sg przestrzegane przez wszystkich pracownikow

*  Opiekunowie stuchajg dzieci i uwzgledniaja ich potrzeby,

» Kazde dziecko ma mozliwo$¢ wyrazania swoich potrzeb i pragnien, ktére s respektowane,

*  Wszyscy pracownicy dobrze znaja Konwencj¢ o Prawach Dziecka, a jej tre$¢ stanowi podstawe ochrony
dzieci w instytucji,

*  Opiekunowie maja petng jasnos¢, co do swojej odpowiedzialnosci za ochrong praw dzieci 1 komunikujg
to wszystkim osobom z ktorymi si¢ stykaja,

*  Opiekunowie wyraznie komunikuja, ze wszystkie dzieci maja jednakowe prawa,

+ Reakcje opiekunoéw na zachowania dzieci s3 wolne od przemocy i nie upokarzaja dzieci

Standard 3.2. Zapewnione jest bezpieczenstwo dzieci poprzez wprowadzong polityke / procedurg ochrony dzieci
przed krzywdzeniem, edukacj¢ opiekunow i rodzicow oraz zapewniony jest dostep do informacji o instytucjach,
w ktorych mozna otrzymaé pomoc

Polityka/procedura ochrony dzieci przed krzywdzeniem

1. Placowka posiada polityke ochrony dzieci, w ktorej zostaty zapisane zasady majace zapewni¢ dzieciom
ochrong przed krzywdzeniem.

2. Polityke i zasady ochrony dzieci obowiazujg wszystkich cztonkdéw personelu placowki

3. Polityka / procedura ochrony dzieci obejmuje nastgpujace zagadnienia:

» procedury interwencji, ktore okreslaja, jakie dziatania nalezy podja¢ , jezeli pojawiajg si¢ sygnatly
wskazujace na krzywdzenie dziecka lub na zagrozenie jego bezpieczenstwa ze strony osob obcych,
cztonkow rodziny lub personelu placowki lub wolontariuszy, 0 zasady ochrony danych osobowych
dziecka, ktore okreslaja sposob przechowywania i udostgpniania informacji o dziecku,

« zasady ochrony wizerunku dziecka, ktore okreslajg sposob jego utrwalania i udost¢pniania za pomocag
réznorodnych mediéw ( np. w prasie, Internecie, itp.), o zasady odbierania dziecka z placéwki wylacznie
przez upowaznione osoby, 0 0soba/by odpowiedzialna/ne za monitorowanie realizacji polityki ochrony
dzieci w placowce, jasno okreslajac jej role 1 zadania.

Monitoring pracownikow w celu zapobiegania krzywdzeniu dzieci.
1. W zasadach rekrutacji i zatrudniania pracownikow w placowce jest obowigzek sktadania przez pracownika
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o$wiadczenia 0 niekaralnosci za przestgpstwa seksualne (rozdz. XXV kK) oraz przestgpstwa z uzyciem

przemocy na podstawie:

* Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle seksualnym
(Dz.U. z 2016 r. poz. 862)

« USTAWY 2z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi do lat 3 (Dz. U. Nr 45, poz. 235/2011)
z pozniejszymi zmianami (Dz. U. z 2016 r. poz. 157, art. 15, 4;) o Rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 31 lipca 2017 r. w sprawie trybu i zakresu uzyskiwania informacji z Rejestru
z dostgpem ograniczonym oraz sposobu zaktadania konta uzytkowania

2. W przypadkach podejrzen zagrozenia bezpieczenstwa lub krzywdzenia dziecka ze strony pracownikow
placowki, zawsze podejmowane sg dziatania okreslone w Polityce ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

Edukacja pracownikéw

1. Wszyscy czlonkowie personelu zapoznajg si¢ z obowigzujaca w placéwce polityka ochrony dzieci przed
krzywdzeniem.

2. Wszyscy czlonkowie personelu placowki zostali przeszkolenie w zakresie rozpoznawania symptomow
krzywdzenia dzieci i wlasciwego reagowania na nie.

3. Wszyscy czltonkowie personelu placowki s3 sprawdzani w Rejestrze z dostepem ograniczonym
(Dz.U. 2018 poz. 405) Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 lutego 2018 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym.

Edukacja rodzicow

1. W placoéwce dostepne sa materialy edukacyjne dla rodzicow w zakresie: wychowywania dzieci bez przemocy
oraz ochrony ich przed przemoca i wykorzystywaniem.

2. Placéwka informuje rodzicéw o dostepnych mozliwosciach podnoszenia umiejgtnosci wychowawczych.

Dostep do informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy w sytuacjach krzywdzenia dziecka lub zagrozenia
dziecka przemocg 1 wykorzystywaniem.

Pracownicy placowki i rodzice maja tatwy dostep ( np. na tablicy ogloszen) do danych kontaktowych placoéwek
1 instytucji zajmujacych si¢ ochrong dzieci 1 zapewniajgcych pomoc 1 opieke w naglych wypadkach.

Weryfikacja zgodnosci prowadzonych dziatan z przyjetymi zasadami ochrony dzieci.

1. Przyjete zasady i realizowane praktyki ochrony dzieci s3 weryfikowane w miar¢ potrzeby, min. raz na rok.

2. W ramach monitoringu zasad i praktyk ochrony dzieci placowka konsultuje si¢ z dzie¢mi i z ich rodzicami/
opiekunami.

4. Profilaktyka zdrowia dzieci i zapobieganie wypadkom

Wspieranie bezpieczenstwa i zdrowia dzieci wymaga profilaktyki zdrowotnej oraz zapewnienia higienicznego
I bezpiecznego pobytu podczas zabaw i odpoczynku.

Standard 4.1. Podejmuje si¢ efektywne dziatania, aby zapobiega¢ wypadkom dzieci w placowce

Zapewnienie profesjonalnej opieki

*  Zapewniona jest ciagla opieka nad dzie¢mi

*  Wszystkie osoby pracujace z dzie¢mi sa przeszkolone z zakresu udzielania pierwszej pomocy zgodnie
z wymaganiami Ustawy o opiece nad dzieckiem do lat 3 - Dz.U. 2018 poz. 603) Obwieszczenie Marszatka
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 6 marca 2018 r. w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu ustawy
o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3

Zapewnienie bezpiecznego otoczenia
»  Opracowane sg procedury postepowania w sytuacji nagtego wypadku dziecka lub pracownika,
*  Procedury postgpowania w naglych wypadkach przewiduja bezzwloczne powiadamianie rodzica dziecka,
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*  Wszyscy pracownicy znaja procedury i wiedza, jak maja postgpowacé w naglych sytuacjach zagrazajacych
zyciu i zdrowiu dzieci,

* Naterenie placowki stale dostepny jest telefon; przy telefonie znajduje si¢ lista numerdéw alarmowych, kazdy
opiekun posiada liste¢ z numerami telefonow do rodzicow/ opiekundéw prawnych dzieci,

* Prze¢wiczona jest procedura na wypadek pozaru w tym postepowanie w trakcie ewakuacji; lokal jest
wyposazony w gasnice odpowiednie do powierzchni lokalu i hydranty,

* Dzieci nie majg dostgpu do materialdow chemicznych, $rodkow czystosci i1 innych przedmiotow, ktore
stwarzaja zagrozenie zycia( Srodki czystosci i inne preparaty niebezpieczne dla dzieci znajduja si¢
w pomieszczeniu lub szafie dla nich niedostepnej), wszystkie gniazdka elektryczne sg zabezpieczone albo
poza zasiggiem dzieci, elektryczne przedtuzacze sg krotkie i sa niedostepne dla dzieci,

*  Okna sg zabezpieczone w taki sposob, zeby dzieci nie mogly wypas¢, lecz sa tatwo otwierane w przypadku
zagrozenia; sznury od zaslton/rolet nie znajduja si¢ w zasiggu dzieci; jest zapewniona mozliwo$¢ otwierania
W pomieszczeniu, co najmniej 50% powierzchni okien,

*  Wszystkie urzadzenia grzewcze nie maja temperatury wigkszej niz 50 °C,

»  Temperatura wody w tazience dostepnej dla dzieci jest kontrolowana na biezgco 1 nie ma wyzszej niz 40°C,

» Istnieja odpowiednie pomieszczenia i urzadzenia do przechowywania, przygotowywania, gotowania
1 podawania zywno$ci; dzieci nie majg dostepu do kuchni;

* Pomieszczenia i teren zewngtrzny sg zabezpieczone tak, zeby dziecko nie mogto samodzielne opuscic¢ terenu.

Standard 4.2. Stosowane sg aktywnie zasady profilaktyki zdrowotnej

Przygotowanie pracownikow i rodzicow

»  Personel posiada aktualng ksigzeczke badan sanitarno-epidemiologicznych,

»  Personel i rodzice sa poinformowani o procedurach zapobiegania chorobom zakaznym,

»  Rodzice majg dostgp do ulotek o higienie, szczepieniach ochronnych,

*  Prowadzone sg rozmowy z rodzicami na temat promocji zdrowia (zapobieganie przezigbieniom, hartowanie
dzieci, higiena matego dziecka, postgpowanie w czasie choroby i inne).

Postgpowanie w przypadku zachorowania dziecka

» Jest ustalona procedura postgpowania w przypadku zachorowania dziecka w czasie pobytu w placoéwce,

*  Dane kontaktowe rodzicow sg uaktualniane regularnie,

* Dzieci chore nie uczestnicza w zajeciach,

* Podawanie lekéw dzieciom jest wzbronione, rowniez nie podaje si¢ lekow w przypadku naglego
zachorowania dziecka, lecz bezzwtocznie informuje si¢ rodzicdw i razie potrzeby wzywa pomoc dorazng,

* Apteczka z podstawowymi §rodkami opatrunkowymi znajduje si¢ w sali dziennej i jest dostgpna i stale
uzupetniana.

Standard 4.3. Stworzone sg warunki do zachowania higieny i utrzymania czysto$ci pomieszczen

Miejsce do przechowywania okry¢ wierzchnich
«  Szatnia dla dzieci jest oddzielona od Sali zabaw

Utrzymywanie czystosci

« Sciany s3 pokryte materiatami zmywalnymi, nienasigkliwymi i odpornymi na dziatanie wilgoci oraz
materiatami nietoksycznymi i odpornymi na dziatanie $srodkow dezynfekcyjnych ,

* Podloga i $ciany sg wykonane tak, aby byto mozliwe tatwe utrzymanie czystosci w tych pomieszczeniach,

*  Po zakonfczeniu zajec, pomieszczenia w ktorych przebywaja dzieci, sg sprzatane,

» Kazda bawialnia posiada lampy bakteriobdjcze przystosowane do pracy ciagtej

5. Wspolpraca z rodzicami i rodzinami dzieci
Wspotpraca opiekundéw i rodzicow oparta jest na partnerstwie. Jej podstawg jest rozumienie decydujacej roli

rodzicow 1 rodziny w procesie rozwoju dziecka przez stworzenie ptaszczyzny wspodlnego dziatania. Wszyscy
dorosli sg cenieni i wspierani w ich indywidualnych rolach i obowigzkach.
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Standard 5.1. Codzienne relacje z rodzicami opierajg si¢ na szacunku, wsparciu i partnerstwie

* Rodzice moga rozmawia¢ z innymi rodzicami lub opiekunami;
*  Prowadzi si¢ polityke otwartych drzwi a rodzice moga odwiedzi¢ dzieci w trakcie zajec,
* Rodziny witane sg na poczatku i zegnane na koncu kazdego dnia.

Standard 5.2. Opiekunowie i rodzice dbajg o dobry przeptyw informacji

*  Opiekunowie i rodzice majg mozliwo§¢ komunikowania si¢ i wymieniania informacjami na temat dziecka,

»  Personel dzieli si¢ spostrzezeniami na temat rozwoju dziecka 1 ewentualnie doradza kontakt ze specjalistg
(w razie potrzeby);

«  Opiekunowie i rodzice wzajemnie informujg si¢ o wszelkich istotnych informacjach o jakichkolwick
zmianach w stanie emocjonalnym i fizycznym dzieci,

» Sa okreslone sposoby regularnego wymieniania si¢ informacjami na temat dzieci (np. karty zdrowia,
dziennik zaj¢¢, itp.);

* W przypadku zainteresowania rodzicéw, organizowane sg warsztaty i spotkania na tematy wychowawcze.

6. Adaptacja dzieci

Zapewnienie cigglosci opieki w okresie adaptacji dzieci wymaga dziatan, procedur i praktycznych rozwigzan,
ktore uwzgledniaja potrzeby dzieci, transfer istotnych informacji, bliskie zaangazowanie rodzicow
1 profesjonalistow.

Standard 6.1. Adaptacja dzieci jest organizowana zgodnie z indywidualnymi potrzebami dziecka i w jego
najlepszym interesie

» Zanim dziecko zacznie uczegszcza¢ do ztobka, rodzice zapoznajg si¢ doktadnie z zasadami, programem,
procedurami, w czym pomaga im personel placowki,

* Podejmuje si¢ starania, aby dzieci w okresie adaptacji nie przebywaly w placowce zbyt dtugo (maksymalnie
do 3 godzin),

* Rodzice 1 dzieci maja mozliwos¢ pozna¢ opiekundw, zanim dziecko zacznie regularnie uczeszczac
do placowki,

* Opiekunowie doktadnie poznajg przyzwyczajenia dziecka, szczegodlnie towarzyszace codziennym
czynno$ciom (jedzenie, zasypianie, toaleta, ubieranie si¢ ),

* Rodzice mogg towarzyszy¢ dziecku w czasie adaptacji w godzinach porannych ( maks. do $niadania)

* Rodzice i opiekunowie zdajg sobie sprawg , ze cho¢ okres adaptacyjny powinien trwa¢ ok. 1-3 tygodni,
to jednak jego dtugos¢ zalezy od wielu indywidualnych czynnikow,

* W okresie adaptacji szczegblnie opiekunowie zwracajg uwage na poznanie potrzeb dziecka, nawigzanie
z nim bezpiecznego kontaktu, przystosowanie potrzeb dziecka do organizacji dnia,

* W czasie adaptacji kontakt z dzieckiem maja stale osoby, ktore budujg z dzieckiem kontakt i przejmuja
stopniowo opieke nad dzieckiem,

* Dziatania personelu w okresie adaptacji nakierowane sg na nawigzywanie kontaktu z dzieckiem oraz jego
rodzicami, ktorzy towarzysza dziecku,

*  Stopniowo wydluzany jest czas pobytu dziecka w placowce.

Standard 6.2. Dzieci maja mozliwos$¢ doswiadczenia statosci 1 przygotowywania si¢ do zmian

W dziataniach dorostych widoczna jest troska, z jednej strony o zapewnieniu stalo$ci §rodowiska opiekunczo-
edukacyjnego, a z drugiej strony przygotowanie dzieci do zmian. Personel stara si¢ utatwia¢ dzieciom zmiany,
np. dzieci sg uprzedzane wczesniej o zmianie aktywnos$ci, poznaja wezesniej opiekunke, z ktorg bede w nowej

grupie, poznajg sale, do ktorej maja przejsc.

*  Proces przejscia dziecka z oddziatu do oddziatu jest uzgadniany z rodzicami,
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*  Przechodzenie dziecka z oddzialu do oddzialu jest zorganizowane w taki sposob, zeby dziecku towarzyszyt
znajomy opiekun lub inne dziecko, ktoére zna,

* W adaptacji unikamy zmian miejsca, sali, minimalizujemy udzial nieznanych dziecku os6b dorostych,

+ Kazde dziecko ma swoje miejsce w szatni i wtasng poteczke lub miejsce w sali, gdzie moze trzymac
indywidualne rzeczy.

7. Sytuacje codzienne (powitanie, pozegnanie, positki, odpoczynek, toaleta)

Sposéb organizowania sytuacji codziennych ma kluczowe znaczenie dla rozwoju matych dzieci, gdyz
w codziennosci zaspokajane sg pierwszorzedne w tym wieku potrzeby fizjologiczne i emocjonalne. Od sposobu
zaspakajania potrzeb zalezy jakos$¢ zycia dzieci, ich poczucie bezpieczenstwa oraz prawidlowy rozwoj.

Standard 7.1. Dziecko jest codziennie indywidualnie witane przez znanego mu opiekuna, ktory bezposrednio
od rodzica, przejmuje nad nim opieke. Powitaniu i pozegnaniu towarzyszy atmosfera spokoju, braku pospiechu.

Zasady ogo6lne

*  Opickunowie podczas spotkania wstepnego przedstawiajg rodzicom znaczenie i przebieg sytuacji powitania
1 pozegnania,

»  Przywitaniu i poZegnaniu towarzyszy atmosfera spokoju, braku pospiechu ze strony personelu.

Przywitanie

» Jest zarezerwowany czas na to, by kazde dziecko byto indywidualnie przywitane przez opiekuna (dziecko
jest objete uwaga dorostego, nazwane po imieniu),

*  Opiekun wita si¢ takze z rodzicem/ inng osobg, ktora przyszta z dzieckiem,

* Dzieci stopniowo rozstaja si¢ rano z rodzicami; czas 1 formy obecnos$ci rodzica zaleza od samopoczucia
dziecka, jego mozliwo$ci rozwojowych, stopnia adaptacji,

*  Dziecko moze rano pozegnac si¢ z rodzicem w sposob, jaki preferuje,

» Dazieci ( w okresie adaptacji) moga przynosi¢ rzeczy osobiste, ktore sg dla nich wazne, np. zabawki,
przytulanki, poduszki i mie¢ je ze sobg tak dlugo, jak chca,

* W momencie rozstania z rodzicem, zawsze towarzyszy dziecku opiekun z placowki, opiekun wspiera
rodzica, ktéry ma trudnosci z rozstaniem si¢ z dzieckiem

*  Po wyjsciu rodzica opiekun obserwuje lub pyta dziecko, czy chce poswigcenia mu uwagi, przytulenia,
zaproponowania zabawy, czy tez chce poby¢ samo,

*  Opiekun w sposob szczegdlny obserwuje sytuacje powitania 1 pozegnania dzieci, ktore od niedawna
uczestniczg w zajeciach lub wrocily do placowki po dtuzszej nieobecnosci,

» Jest zasada, ze dziecko jest witane codziennie przez opiekuna, ktorego zna,

*  Zajecia rozpoczynaja si¢ od spotkania calej grupy, kiedy kazde dziecko jest witane przez grupe¢ i wszyscy
zaczynajg wspolny dzien.

Pozegnanie
*  Opiekunowie aranzuja rytuaty utatwiajace dzieciom popotudniowe pozegnanie z placowka,
* Kazde dziecko jest osobiscie zegnane przez opiekuna poprzez nazwanie po imieniu, krotkg rozmowe.

Standard 7.2. Klub dziecigcy wspiera rozwijanie zdrowych nawykow zywieniowych

Zbieranie informacji 1 wspotpraca z rodzicami

*  Opiekunowie prowadza obserwacje dzieci i zbieraja informacje od rodzicow na temat preferencji
zywieniowych dzieci, godzin positkdw, nawykow 1 rytuatow, tak aby proponowany jadtospis i ramowe pory
positkow odpowiadaty indywidualnym potrzebom dzieci,

*  Opiekunowie kierujg si¢ zasada, ze dzieci posiadajg zdolno$¢ samodzielnej regulacji zywienia,
ze od urodzenia wyposazone s3 w umiejetnos¢ przyjmowania i trawienia pokarmow oraz odrdzniania uczucia
gtodu 1 sytosci,

*  Zasady zywienia dzieci uwzgledniaja zasady zdrowego zywienia 1 profilaktyki otytosci,

*  Dzienny/ tygodniowy jadtospis jest spisany i dostepny dla wszystkich,
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W placowce dostepne sg diety podstawowe i eliminacyjne (w oparciu o zaswiadczenie od lekarza specjalisty)
Rodzice dziecka maja obowigzek poinformowac o koniecznosci stosowania diety eliminacyjne;j.

Zdrowie zywienie

Zywienie dzieci oparte jest na zasadach zdrowego zZywienia;

Placowka zapewnia przebywajacym w nim dzieciom wyzywienie zgodne z wymaganiami wynikajacymi
z aktualnych norm Zywienia dla dzieci, opracowywanych przez Instytut Zywno$ci i Zywienia
im. prof. dr med. Aleksandra Szczygla w Warszawie.

Rozmawia si¢ z dzie¢mi na temat tego, co jest zdrowe a co nie,

Rodzice sg zachecani do stosowania zasad zdrowego zywienia w domu,

Sa rozprowadzane( na tablicy, w materiatach dla rodzicow) przepisy, pomysty na zdrowe positki, wszyscy
majg dostep do materialdw na temat zdrowego zywienia

Dekalog zywienia dzieci w wieku 1-3 lata:

1.
2.

w

SRl

10.

Nalezy codziennie spozywac pieczywo i przetwory zbozowe pochodzace z pelnego przemiatu zboz.
Nalezy spozywa¢ codziennie produkty nabialowe, takie jak mleko (w tym mleko modyfikowane
przeznaczone dla dzieci w wieku po niemowlecym) maslanke, kefir lub jogurt; dla dzieci powyzej 24
miesigca zycia ze zmniejszong zawartoscig thuszczu.

Nalezy codziennie je§¢ warzywa (w tym warzywa stragczkowe) 1 owoce.

Chude migso czerwone, w tym wedliny powinny by¢ spozywane nie cz¢sciej niz dwa - trzy razy w tygodniu
a jajka kurze w dni, w ktorych nie jest spozywane migso.

Migso drobiowe powinno by¢ spozywane dwa - trzy razy w tygodniu, zawsze bez skory.

Wskazane jest spozywanie ryb, jeden - dwa razy w tygodniu.

Positki powinny by¢ przygotowywane z udzialem ttuszczy roslinnych (najlepiej oliwa z oliwek lub olej
rzepakowy) z ograniczeniem thuszczu zwierzgcego.

Nalezy ograniczy¢ dodatek soli do potraw i produktow spozywczych.

Nalezy ograniczy¢ spozywanie stodkich napojow i pi¢ czysta wode.

Dziecko powinno codziennie ¢wiczy¢ fizycznie, bawigc si¢ lub grajac przez kilkadziesigt minut, najlepiej
na $wiezym powietrzu.

Standard 7.3. Positki sa zorganizowane w taki sposob, aby byty przyjemne i uczace dla dzieci, kojarzyly sie
z pozytywnym do$wiadczeniem spotecznym

Organizacja positkow

W ciaggu calego dnia oferowane s3, co najmniej cztery podstawowe positki: $niadanie, II $niadanie, obiad
podzielony- zupa, drugie danie

Przestrzen 1 wyposazenie

Sposoéb usadzenia dzieci przy stolikach sprzyja spotecznym interakcjom (dzieci przy stoliku, mozliwo$¢
swobodnej rozmowy)

Stoty, krzeselka, szafki s na wysoko$ci wzrostu dzieci; dla dzieci, ktore nie siedzg samodzielnie zapewnione
sa specjalne krzeselka,

Naczynia, sztué¢ce dostosowane sg do mozliwosci rozwojowych dzieci.

Przebieg positkow

Opiekunowie daza do statych por positkow, obserwujac preferencje dzieci,

Dzieci nie s3 zmuszane do siadania przy stole, jesli nie majg potrzeby jedzenia,

Opiekunowie proponuja dzieciom potrawy, thumacza nazwy 1 skladniki dania, ale to dziecko decyduje,
co i ile zje z oferowanych mu potraw,

Opiekunowie uwzgledniaja werbalne 1 pozawerbalne sygnaly dzieci odno$nie potrzeby jedzenia, jak i ilo$ci
spozywanych potraw,

Opiekunowie nie nagradzaja dzieci i nie karza dzieci za odmowe jedzenia, np. kto wszystko zje, moze i§¢
si¢ bawic,

Dzieci sg zachecane do tego, zeby zjes¢ samodzielnie; dzieci w miarg¢ mozliwo$ci rozwojowych nakladaja
sobie same jedzenie, korzystajac z r6znych rozwigzan wspierajacych samodzielnosc¢; dzieci, ktore sg w stanie
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trzymac tyzke, probuja samodzielnie je$¢, a wychowawca karmi je na wyrazny sygnat zmeczenia z ich
strony,

* Szanowana jest kazda forma spozywania positku przez dzieci; dzieci moga tez spozywac jedzenie regkoma,
jesli sg na tym etapie rozwoju; wszystkie dzieci majg staty dostep do tyzki

*  Wychowawcy dbaja o spokojng, przyjemna atmosferg, na posiltek przeznaczone jest duzo czasu,

*  Dzieci podczas positku prowadzg rozmowy z innymi dzie¢mi siedzacymi przy stole i z wychowawcami,

*  Dzieci ktére nie potrafig samodzielnie je$¢, sa karmione w kontakcie jeden na jeden.

Dzieci karmione mlekiem matki:
»  Stwarza si¢ mozliwo$¢ karmienia piersig przez matke w warunkach zapewniajacych intymnos¢.

Napoje

* W ciagu dnia dzieci majg staty dostep do wody mineralnej,

»  Napoje wystawione s3 w miejscu widocznym dla dzieci,

*  Opiekunowie , co jaki$ czas proponujg dzieciom co$ do picia, gdyz dzieci mogg jeszcze nie umie¢ wyrazié
tej potrzeby

Standard 7.4. Stworzone sg warunki do r6znych form odpoczynku dzieci, zgodnych z ich aktualnymi potrzebami

Zbieranie informacji

* Opiekunowie prowadza obserwacje dzieci i1 zbieraja informacje od rodzicow 1 dzieci na temat
indywidualnych potrzeb i przyzwyczajen w kwestii snu i odpoczynku (godziny snu, rytuat
zasypiania/budzenia, ulubione Przytulanki).

Respektowanie indywidualnego rytmu snu i odpoczynku dziecka

*  Opiekunowie dbaja by rytm dnia i poszczegdlne aktywnosci dostosowaé do mozliwosci rozwojowych dzieci,
by naprzemiennie wystgpowaty po sobie czynnosci aktywizujace i wyciszajace,

*  Opiekun moze proponowac rézne formy odpoczynku, ale dzieci powinny same zdecydowaé o tym, czy,
w jaki sposob 1 jak dtugo odpoczywaja

*  Opiekunowie umozliwiajg dzieciom r6zne formy odpoczynku np. sen, lezenie, stuchanie bajek, stuchanie
muzyKi,

* Dzieci nie sg zmuszane do spania, jesli nie majg takiej potrzeby.

Organizacja przestrzeni

* Aranzacja przestrzeni w sali uwzglednia potrzebe odizolowania si¢ dzieci 1 przebywania w mniejszych
grupach,

* Dzieci maja staly i swobodny kontakt z materiatami, ktore poprzez swoja struktur¢ odpre¢zaja 1 wyciszaja:
piasek, fasola, farby, masy plastyczne,

* Dzieci moga ze wzgledu na wlasne preferencje wybiera¢ miejsce do spania, np. blisko innych dzieci
lub w oddzieleniu od innych,

*  Zapewnione jest odrebne miejsce do odpoczynku ( kazde dziecko ma swoja poduszke, koldre i przescieradto
przechowywane na indywidualnym lezaku),

*  Opiekunowie tworza spokojng atmosfer¢ sprzyjajaca zasypianiu i wybudzaniu: brak pospiechu i spokdj
dorostego, dane czasu na zasypianie, stopniowe wychodzenie ze snu,

»  Dzieci mogg bra¢ ze soba na odpoczynek Przytulanki, ulubione kocyki, smoczki.

Standard 7.5. Czynnosci higieniczne odbywaja si¢ z poszanowaniem indywidulanego tempa rozwoju dziecka,
w atmosferze szacunku, wywazenia pomi¢dzy pomaganiem a wspieraniem samodzielnos$ci

Kompetencje opiekuna

* Opiekunowie kieruja si¢ zasada, ze dzieci ucza si¢ odczytywania impulsow ze swojego ciala
oraz opanowania czynnos$ci higienicznych w indywidualnym tempie,

*  Opiekunowie kieruja si¢ zasada, ze zdolno$¢ $wiadomego kontrolowania migsni cewki moczowej i odbytu
rozwijaja si¢ okoto drugiego roku zycia, wéwczas moze rozpoczac si¢ trening czystosci/ nauka korzystania
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z toalety,
*  Opiekunowie prowadzg obserwacje dzieci 1 zbierajg informacje od rodzicow i dzieci na temat etapu rozwoju
1 stopnia samodzielnos$ci dzieci w zakresie czynno$ci higienicznych,

Respektowanie indywidualnego tempa rozwoju dziecka

« Dziecko nie jest zmuszane do korzystania z toalety,

»  Zalatwianie si¢ nie jest objgte systemem nagrod czy Kar,

*  Opiekun moze przypomina¢ dzieciom o korzystaniu z toalety, szczego6lnie tym, ktore sg w trakcie treningu
czystosci, ale dzieci same decyduja czy chca z niej korzystac.

Przebieg czynnosci higienicznych

»  Opiekun podczas przewijania pozostaje w kontakcie z dzieckiem, np. w kontakcie wzrokowym, mowi
dziecku jakie czynnos$ci teraz wykonuje,

*  Dzieci majag mozliwo$¢ bawienia si¢ woda w trakcie mycia

» Dziecko nie jest zawstydzane, ani nie spotyka si¢ z rozczarowaniem opiekunoéw, gdy zatatwi si¢ w ubranie
Czy mocno pobrudzi sig,

*  Opiekun uwzglednia prawo dziecka do towarzystwa lub do intymnoS$ci w tazience,

*  Opiekun wypracowuje z dzie¢mi rozne rytuaty i nawyki dotyczace czynnosci higienicznych, np. mycie rak
przed positkiem,

»  Dziecko, ktére chce skorzysta¢ z toalety lub umy¢ rece, nie musi pyta¢ opiekuna o pozwolenie, tylko
informowac¢ go, ze wychodzi do tazienki,

* W lazience jest miejsce do podmywania i mycia dzieci, opiekunowie s3 uwazni na wspomaganie
samodzielno$ci dzieci odpowiednio do ich rozwoju.

Przestrzen

»  Usytuowanie osobistych szafek dzieci jest dostosowane do wzrostu dzieci,

*  Osobiste rzeczy dziecka sa oznakowane znaczkiem dziecka,

» Lazienka stanowi przytulne miejsce dla dzieci, pachnace, z cieptym $wiatlem, tadnym wystrojem

8. Zabawa dzieci (warunki do zabaw, planowanie i dokumentowanie)

Zabawa jest podstawowg aktywnos$cig matych dzieci. Kazde dziecko ma mie¢ duzo czasu na angazowanie si¢
w wolne, dostepne i odpowiednie rozwojowo oraz rozwini¢te aktywnosci, pozwalajace na odkrywanie,
kreatywnos¢ 1 nadawanie znaczen, zarOwno samodzielnie, z innymi dzie¢mi, jak 1 z udzialem wspierajacych
dorostych.

Standard 8.1. Dzieci maja zapewnione warunki do réznorodnych zabaw

* Gléwna forma aktywnosci dzieci jest zabawa swobodna- rolg opiekundéw jest uwazne towarzyszenie
dzieciom, zapewnienie bezpieczenstwa i dostarczanie materialow do zabawy,

* Podczas zabaw i eksploracji wyposazenie i materialy s3 swobodnie dostepne dla dziecka,

* Dziecko ma mozliwosci zabawy / odkrywania z innymi dzieémi uczestniczacymi 1 wspierajagcymi
opiekunami we wlasciwy sposob,

* Dzieci bawig si¢ codziennie, zarowno w pomieszczeniach, jak i na wolnym powietrzu,

* Dzieci majg zapewnione miejsce do swobodnego poruszania si¢ (czotgania, czworakowania, biegania,
wspinania, krecenia si¢ w kotko)

Standard 8.2. Planowanie pracy opiera si¢ na wiedzy o prawidtowosciach rozwoju matych dzieci i znajomosci
zmieniajacych si¢ potrzeb rozwojowych konkretnych dzieci

Plan dnia

*  Dzieci znajg plan dnia 1 mogg spodziewac si¢, ze bedzie on przestrzegany (opiekun przypomina dzieciom
o nastepnym punkcie w planie dnia lub w inny sposéb sprawia, ze dzieci spodziewaja si¢ zmiany),

*  Plan dnia jest staly codziennie i przewidywalny dla dzieci,
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*  Dzieci wiedza z wyprzedzeniem, Ze zabawa si¢ skonczy i bedzie np. czas sprzatania
* W planie dnia zawsze jest wyjscie na Swieze powietrze: pobyt na placu zabaw, spacery krajoznawcze;
* W planie dnia zawsze sg zabawy muzyczno-ruchowe, ruchowe i gimnastyczne

Planowanie zaje¢ przez opiekunow

*  Planowanie zaje¢ polega gtownie na organizowaniu i zmienianiu srodowiska edukacyjnego, czyli:
— organizacje sfer edukacji,
— doktadanie nowych materiatléw, zabawek, przedmiotow,
— modyfikowanie sfer edukacji, zgodnie ze zmieniajagcymi si¢ zainteresowaniami dzieci, zajecia planowane
1 organizowane przez opiekunow sa ofertg dla dzieci a nie obowigzkiem dla nich,
— Zzajecia o charakterze edukacyjnym( przekazywanie wiedzy) sa planowane w minimalnym wymiarze
czasowym 1 skierowane do matej grupy dzieci i wynikajg wprost z zainteresowan i doswiadczen tych dzieci.
— 0 zajgcia przy stolikach, ktore sg organizowane tylko dla chetnych dzieci i w jak najwigkszym stopniu
wspieraja swobodng tworczo$¢ dzieci.

Standard 8.3. Dokumentowanie pracy z dzie¢mi stuzy lepszemu rozumieniu rozwoju dzieci przez opickunow
i rodzicow

*  Opiekunowie prowadzg stalg obserwacj¢ aktywno$ci dzieci, ktora regularnie spisuja,
*  Proces rozwoju zainteresowan i umiejetnosci dzieci jest dokumentowany (arkuszu obserwacji).

9. Kompetencje opiekunéw

Opiekunowie / wychowawcy posiadajg nie tylko formalne kwalifikacje, ale rowniez umieje¢tnosci, wiedze oraz
reprezentuja wartosci 1 postawy odpowiednie do ich roli 1 odpowiedzialno$ci. Od jakos$ci pracy opiekuna oraz
jego gotowosci do rozwoju zalezy jakos¢ pracy z dzieémi.

Standard 9.1. Opiekunowie maja kompetencje do zajmowania si¢ dzie¢mi

Rekrutacja opiekunow

*  Opiekuna cechuje zyczliwo$¢ i pogoda, duza kultura osobista,

»  Opiekun ma wymagane prawem kwalifikacje,

W placowce istnieje system wsparcia nowych pracownikéw, np. nowy pracownik jest objety opieka
zewnetrznego mentora lub innego, doswiadczonego pracownika.

Doskonalenie zawodowe
»  Pracownicy zespotu sg zachecani do angazowania si¢ w regularny i ciaggly profesjonalny rozwoj,
*  Personel placowki ma mozliwo$¢ doskonalenia 1 korzystania z niej przynajmniej 10 godzin rocznie.

Zasady pracy
*  Opiekunowie znaja procedury i zasady obowigzujace w placowce,
*  Wszyscy znaja obowigzujace regulaminy w placowce.

Wiedza

Opiekun:

*  Zna stadia rozwoju matego dziecka we wszystkich sferach rozwoju,

*  Zna zasady dotyczace profilaktyki i ochrony zdrowia, zapobiegania wypadkom,

*  Zna zasady zdrowego zywienia,

*  Zna dynamike procesu grupowego, rozwoju jednostki w grupie, zasad tworzenia si¢ relacji spotecznych
w grupach dzieciecych,

*  Wie jakie warunki sprzyjaja tworzeniu si¢ wiezi 1 pozytywnych relacji spotecznych matych dzieci

*  Wie w jaki sposob powinna by¢ zaaranzowania przestrzen, ktora stuzy rozwojowi matego dziecka,

* Posiada wiedz¢ dotyczaca pedagogiki matego dziecka,

*  Wie jakie warunki powinny spetnia¢ zabawki dla matych dzieci

Zespot Klubow Dzieciecych w Skwierzynie — standardy jakosci str. 13z 20




Posiada wiedz¢ dotyczaca seksualnego rozwoju dziecka
Posiada wiedze dotyczaca prawnych aspektow opieki nad dzie¢mi oraz ochrony przed krzywdzeniem
Posiada wiedzg dotyczaca medycyny ratunkowe;j

Umiejetnosci
Opiekun:

Potrafi obserwowac i interpretowa¢ zachowania dziecka w kontekscie jego potrzeb rozwojowych

Potrafi rozpoznawaé sygnaty dzieci dotyczace np. potrzeb fizjologicznych, zmeczenia, itp.

Potrafi komunikowa¢ si¢ z dzieckiem, stawia¢ mu pytania, prowadzi¢ rozmowe, stymulowaé rozwoj
jezykowy,

Potrafi wspotpracowac z innymi dorostymi, komunikowac si¢, dzieli¢ zadaniami,

Posiada umiejetnos$¢ pracy z grupa,

Potrafi organizowaé zajecia wzbudzajgce ciekawo$¢ dzieci( plastyczne, muzyczne, ruchowe, kulinarne,
przyrodnicze)

Posiada umiejetnos$¢ rozwigzywania problemow

Jest gotowy do przeprowadzania zabaw ruchowych z dzie¢mi

Potrafi dostrzega¢ problemy, z ktorymi borykaja si¢ dzieci 1 ocenié , czy potrzebne jest w danej sytuacji
wsparcie specjalisty,

Potrafi udzieli¢ dziecku pierwszej pomocy

Potrafi planowac¢ i dokumentowac¢ prace z dzie¢mi

Dyspozycje
Opiekun:

Posiada w sobie gotowos$¢ do zmian, jest cickawy §wiata
Jest cierpliwy, potrafi kontrolowa¢ swoje zachowania
Jest uwazny na otoczenie i inne osoby

Posiada gotowos¢ do refleks;ji 1 krytycznego namystu
Posiada gotowos¢ do uczenia si¢

Ma wysoka tolerancj¢ na niedokonczenie

Jest elastyczny,

Szanuje odrebno$¢ drugiej osoby, akceptuje doznania zwigzane z zaspokajaniem potrzeb fizjologicznych
dziecka, takich jak karmienie, mycie, przewijanie

Jest zyczliwy, cechuje go pogoda ducha, optymizm

Jest tworczy

Standard 9.2. Opiekunowie stwarzaja optymalne warunki dla rozwoju dzieci.

Niezaleznie od innych elementow organizacji pracy w placowce, zasadniczy ci¢zar opieki nad danym
dzieckiem spoczywa na jednym gldéwnym opiekunie, co stwarza dziecku mozliwo$¢ nawigzania opartej
na poczuciu bezpieczenstwa statej relacji z ta osobg

Opiekunowie wykorzystuja wszystkie momenty codziennego zycia do wrazliwej 1 pelnej szacunku interakcji
z dzieckiem, dajac uwage, ciepto 1 wsparcie: rozmawiajac, pocieszajac, przytulajac, zartujac, bawigc si¢
z nimi oraz wykonujac czynno$ci opiekuncze i pielegnacyjne,

Opiekunowie stosujg efektywne kanaty komunikacji z dzie¢mi, poprzez m.in. stuchanie, nawigzywanie
kontaktu wzrokowego, rozmowe z dzieckiem( nie obok dziecka), wiaczanie si¢ do zabaw, podazanie
za inicjatywg dziecka, odzwierciedlenie uczu¢ dziecka, wchodzenie w interakcje tak dtugo, jak dziecko tego
potrzebuje, dostosowywanie komunikacji do poziomu rozwoju dziecka,

Opiekun aktywnie stucha dziecka np. utrzymujac kontakt wzrokowy

Opiekun inicjuje rozmowy z dzie¢mi, uzywajac jezyka odpowiedniego dla wieku dzieci i ich poziomu
rozwoju,

Opiekun stwarza okazje dzieciom do zdobywania nowych do$§wiadczen m.in. przez rdéznicowanie sfer
aktywnosci, wprowadzanie nowych elementéw w $rodowisko dziecka, konstruowanie zadan w sferze
najblizszego rozwoju dzieci,

Styl komunikacji opiekuna skupiony jest na procesie a nie na wyniku tzn. dzieci majg czas na sformutowanie
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mysli, opiekun wspiera rozwijanie wypowiedzi dziecka stosujac prawidlowe zasady komunikacji z dzie¢mi

*  Opiekunowie rownowazg mowienie i stuchanie, inicjowanie komunikacji i podejmowanie komunikacji
inicjowanej przez dzieci

*  Opiekun stymuluje interakcje miedzy dzieémi, takze w réznym wieku (w parach, matych grupkach
1 w mniejszym zakresie w duzej grupie),

*  Opiekunowie prowadza stale obserwacje rozwoju dzieci, ktore sa odnotowywane w dzienniku 1 stuza
do planowania zajec.

Zakaczniki:

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci

Procedura ewentualnego podawania leku przez rodzica
Procedura postgpowania po zaistnieniu wypadku

Procedura organizowania wyjs¢ z dzie¢mi w klubie dziecigcym
Procedura Niebieskiej karty

arLONE
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Zatacznik nr 1
Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci z Zespolu Klubéw Dzieciecych w Skwierzynie
I. Cel procedury

Okreslenie obowigzkéw rodzicow 1 opiekunek dziecigcych podczas przyprowadzania i odbierania z Klubu
Dziecigcego nr 1 1 Klubu Dzieciecego nr 2 dzieci przez rodzicéw/opiekundw prawnych lub upowaznionych przez
nich 0sob, zapewniajacg dziecku petne bezpieczenstwo.

II. Zakres procedury

Procedura dotyczy nadzoru nad dzie¢mi od momentu wyjscia z rodzicami z domu do klubu dziecigcego
do momentu odebrania dziecka z klubu dziecigcego, czyli przekazania go w rece rodzicow.

I11. Osoby podlegajace procedurze — zakres odpowiedzialno$ci

1. Rodzice/opiekunowie prawni: s3 zobowigzani osobiscie powierzy¢ dziecko opiekunce dziecigecej lub
pracownikowi klubu dziecigcego. Rodzice badz inne osoby upowaznione odbierajg dziecko z klubu
bezposrednio z sali zabaw od opiekunki. Opiekunka dziecigca: bierze petng odpowiedzialnos¢ za dziecko od
momentu jego wejscia do sali do momentu odebrania go przez rodzicow.

2. Personel klubu dziecigcego: ponosi wspotodpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dziecka od momentu jego
wejscia do sali do momentu odebrania go przez rodzicow.

IV. Opis procedury przyprowadzania dzieci

1. Za bezpieczenstwo dzieci w drodze do klubu dziecigcego i z klubu dziecigcego odpowiadaja

rodzice/opiekunowie prawni.

Rodzice osobiscie powierzaja dziecko opiekunce lub pracownikowi klubu.

Opiekunka dziecigca bierze pelng odpowiedzialno$¢ za dziecko od momentu jego wejscia do sali.

4. Rodzice/opiekunowie prawni, ktorzy zdecyduja, ze ich dziecko bedzie samodzielnie wchodzito do sali, biorg
na siebie pelng odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo swojego dziecka w czasie przechodzenia z szatni
do sali.

5. Opiekunka dziecigca nie ponosi odpowiedzialnosci za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dziecka
pozostawionego przez rodzicow/opiekundéw prawnych na terenie klubu, przed wejsciem do budynku,
w szatni lub przed zamkni¢tymi drzwiami sali zabaw..

6. Dziecko nalezy przyprowadzi¢ do klubu, do godziny 8.00 lub w dowolnym czasie, po uprzednim
poinformowaniu klubu o p6zniejszym przybyciu dziecka.

wn

V. Opis procedury odbierania dzieci.

1. Odbidr dzieci z klubu jest mozliwy wylacznie przez rodzicéw badz inne osoby przez nich upowaznione.

2. Wydanie dziecka innym osobom niz rodzice/opiekunowie prawni moze nastapi¢ wytacznie w

przypadku nadania upowaznienia w elektronicznym systemie 4Parents przez rodzicow/opiekundéw prawnych

3. Opiekunka dziecigca w razie najmniejszych watpliwosci ma obowigzek sprawdzi¢ zgodno$¢ danych osoby
odbierajacej dziecko z klubu z dokumentem tozsamosci.

4. Jesli okaze si¢, ze dane nie sg zgodne, opiekunka powiadamia rodzicoéw/opiekunow prawnych i dyrektora
placéwki oraz nie wydaje dziecka do wyjasnienia sprawy.

5. Gdy dziecko jest odbierane z placu zabaw, wymaga si¢ od rodzicow/opiekundéw prawnych, aby podeszli
razem z nim do opiekunki i zgtosili odebranie.

6. Rodzice ponosza odpowiedzialno§¢ prawng za bezpieczenstwo dziecka odbieranego z klubu przez
upowazniong przez nich osobg.

7. Zyczenie rodzicow dotyczace nie odbierania dziecka przez jednego z nich musi byé poéwiadczone
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10.

11.
12.

13.

14.

VI

N

S

orzeczeniem sagdowym.

Obowigzkiem opiekunek dziecigcych lub osoby pelnigcej dyzur jest upewnienie si¢, czy dziecko jest
odbierane przez osob¢ wskazang w upowaznieniu.

W przypadku odbierania dziecka z placu zabaw osoby odbierajace dziecko sg zobowigzane do osobistego
poinformowania opiekunki o zamiarze odebrania dziecka. Osoba upowazniona w momencie odbioru dziecka
powinna mie¢ przy sobie dowod osobisty 1 na zadanie okazac go.

W przypadku pozostania rodzica/opiekuna prawnego na placu zabaw po odebraniu dziecka (np. rozmowa
rodzica z opiekunka) opiekunka nie odpowiada juz za bezpieczenstwo dziecka.

Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani przekaza¢ aktualne numery telefonow.

Za wlasciwe przestrzeganie zasad przyprowadzania i odbierania dzieci s3 odpowiedzialni rodzice
oraz opiekunki dzieciece.

Opiekunki sprawuja opieke nad dzieckiem od chwili przyjecia go od osoby przyprowadzajacej
az do momentu przekazania dziecka rodzicom.

Na pierwszym zebraniu organizacyjnym rodzice sg informowani o zasadach przyprowadzania i odbierania
dzieci.

Postanowienia koncowe

Z powyzsza procedurg zostaja zapoznani wszyscy pracownicy klubu dziecigcego.

Rodzice na zebraniach grupowych.

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokona¢ z wiasnej inicjatywy lub na wniosek
pracownikow dyrektor placowki. Wnioskodawcg zmian moze by¢ rowniez rada rodzicow.

Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

Zasady wchodza w zycie z dniem podpisania
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Zatgcznik nr 2

=

Procedura ewentualnego podawania leku przez rodzica w klubie dzieciecym
— dotyczy dzieci przewlekle chorych

Personel klubu nie podaje lekéw dzieciom.

2. W przypadku dzieci przewlekle chorych umozliwia si¢ podanie leku przez rodzica na terenie placowki
po spetnieniu nastepujacych warunkoéw:

rodzic sktada pisemne o$wiadczenie o koniecznosci podawania leku poparte zaswiadczeniem lekarskim,
zaswiadczenie lekarskie musi zawiera¢: dawke leku szczegdtowy opis sposobu podania leku, mozliwe
powiktania po jego podaniu oraz okreslenie minimalnego czasu obserwacji po podaniu leku,

rodzic jest poinformowany, ze klub dzieciecy nie zapewnia zestawu przeciwwstrzagsowego,

lek kazdorazowo przynosi rodzic, zachowujac wilasciwe warunki jego przechowywania (torba
termoizolacyjna),

rodzicowi udostgpnia si¢ pomieszczenie dostosowane do podania leku — przewijak, apteczka, wezet
sanitarny,

rodzic podaje lek dziecku i zostaje z nim w celu obserwacji co najmniej 30 min. lub zgodnie z zaleceniem
lekarza,

w przypadku ztego samopoczucia dziecka po podaniu leku rodzic zobowigzany jest do zabrania go
z placowki.
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Zatacznik nr 3
Procedura postepowania po zaistnieniu wypadku dziecka w klubie dzieciecym

W przypadku zaistnienia wypadku w trakcie pobytu dziecka w placowce obowigzuje nastepujgcy Schemat

dzialania:

1. W przypadku poszkodowania dziecka nalezy udzieli¢ mu pierwszej pomocy przedmedycznej oraz w razie
potrzeby wezwa¢ fachowg pomoc medyczna.

2. Po udzieleniu poszkodowanemu pierwszej pomocy i zabezpieczeniu miejsca zdarzenia opiekun
zobowigzany jest powiadomi¢ dyrektora oraz rodzicoOw/opiekundow prawnych.

3. Opiekun dziecka sporzadza notatke stuzbowa, uwzgledniajac czas zdarzenia i tok postepowania po wypadku.
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Zaktacznik nr 4

N T WN

10.
11.
12.
13.
14.

Procedura organizowania wyjs¢ z dzie¢mi w klubach dzieciecych

Taras 1 plac zabaw jest miejscem przeznaczonym wylgcznie do prowadzenia zaje¢ 1 zabaw
dla wychowankéw klubu dziecigcego.

Dzieci wychodzg na plac i taras pod opieka opiekunek.

Przed wyjsciem dzieci powinny skorzystac z toalety.

Osoby zatrudnione w klubie (opiekunki, wozne) pomagaja dzieciom przy czynno$ci ubierania sig.
Opiekuni sprawdzaja, czy dzieci sg ubrane stosownie do panujgcych warunkow atmosferycznych

Przed wyjsciem z obiektu opiekunowie przeliczajg stan dzieci i zamykaja sale na klucz.

W gorace dni nalezy zadba¢ o dostep do spozywania napojow (woda).

W czasie pobytu dzieci na placu zabaw lub spaceréw opiekunowie czuwaja nad bezpieczenstwem dzieci.
Pilnuja, aby korzystaly one wiasciwie z urzadzen (przestrzeganie regulaminu).

Dziatania organizowane na placu zabaw powinny by¢ prowadzone z zastosowaniem metod i form pracy
zapewniajacy bezpieczenstwo wychowankom.

Nalezy asekurowac dzieci przed upadkiem lub uderzeniem o twarde przedmioty.

Na plac zabaw moze by¢ wynoszony sprzet sportowy oraz zabawki, za ktére odpowiada opiekun.
Zauwazone usterki sprzetu nalezy zgtasza¢ dyrektorowi.

Gdy dziecko ulegnie wypadkowi, opiekun udziela dziecku pomocy i zgtasza to dyrektorowi.

Przed powrotem do obiektu opiekun ponownie sprawdza stan liczebny dzieci.
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