PROGRAM OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZY

zyczliwych postaw wobec
innych

ZADANIE SPOSOB REALIZACIJI CEL TERMIN
- obserwacja dzieci - poznanie dzieci oraz ich Od 1.09
W czasie zaj¢¢ oraz zabaw Ssrodowiska
- czerpanie informacji - zaaklimatyzowanie si¢
o dziecku z rozmow dziecka w klubie
z rodzicami oraz karty
zgloszenia - poznanie sali, tazienki
1 szatni
Adaptacja dziecka - stopniowe wydtuzanie
w klubie czasu pobytu dziecka
w klubie
- r6znorodne zabawy
integracyjne z dzie¢mi
- zebrania z rodzicami - poznanie dzieci oraz ich wrzesiefi/
(organizacyjne zebranie  Srodowiska pazdziernik
z kierownikiem oraz
opiekunkami, zapoznanie - poznanie oczekiwan
1 przekazanie informacji) rodzicow
Wspétpraca z rodzicami - indywidualne codzienne - zachgcanie do czynne;j
kontakty i rozmowy wspotpracy rodzicow
7 rodzicami podczas z klubem oraz jego
wydawania dzieci pracownikami
- uroczystosci - nawigzanie partnerskich caty rok
okoliczno$ciowe stosunkoéw z rodzicami
dzieci uczgszczajacymi do
klubu
- nawigzanie kontaktu - uspotecznianie dzieci
werbalnego
i pozawerbalnego - zachecanie do
z dzie¢mi oraz nawigzywania kontaktow
opiekunkami z rowiesnikami
- rozZwigzywanie
konfliktow dzieciecych
Rozwoj spoteczny caty rok
- ksztaltowanie




- wyrabianie
odpowiedniego wzorca
zachowania

- stworzenie przyjaznej,
spokojnej atmosfery
poprzez bliski

1 indywidualny kontakt
z dzie¢mi

- ksztattowanie nawykow
kulturalno-
grzecznosciowych
(uzywanie Zwrotow tj.
»prosze”, ., dzigkuje”,
»przepraszam”)

- wzmocnienie poczucia
bezpieczenstwa

Ksztaltowanie czynnosci
samoobstugowych oraz
utrwalanie nawykow
higienicznych

- utrwalenie
odpowiedniego
zachowania podczas
positkow

- nauka oraz utrwalenie
samodzielnego
spozywania positkow oraz
napojow

- zachecanie do
samodzielnego
korzystania z nocnikow
lub sedesow

- zachecanie do
sygnalizowania swoich
potrzeb fizjologicznych

- proby samodzielnego
ubierania si¢

- wyrabianie nawyku
mycia raczek

- codzienne mycie raczek
1 zabkow

ksztaltowanie

1 doskonalenie czynnos$ci
samoobstugowych

1 nawykow higienicznych

caty rok

- doskonalenie
umiejetnosci chodzenia

- rozwijanie motoryki
duzej u dzieci




- doskonalenie
umiejetnosci chodzenia
1 biegania

- zachecanie do
aktywnego spedzania
czasu w klubie

dziecigcym
- ksztaltowanie
rownowagi, eliminowanie - rozwijanie swiadomosci
wad postawy zdrowotnej
1 ptaskostopia
Ksztattowanie - uwrazliwienie oraz caty rok
sprawnosci fizycznej - rozwijanie prawidtowej umuzykalnienie dzieci
sylwetki catego ciata
dziecka - ksztattowanie
wrazliwosci ruchowo-
- praca nad umuzykalniajace;j
ksztattowaniem
umiejetnosci ruchowo- - ksztattowanie inwencji
nasladowczych tworczej dzieci
- codzienna poranna
gimnastyka
- ¢wiczenia ruchowe oraz
taneczne w ciggu dnia
- ¢wiczenia relaksacyjne
- zabawy na §wiezym
powietrzu
- ¢wiczenia artykulacyjne - usprawnienie narzagdow
oraz dzwigkonasladowcze artykulacyjnych
- swobodny dostep do - ksztaltowanie mowy
ksigzek dzieci
- czytanie oraz - ksztattowanie pamigci,
opowiadanie bajek przez uwagi oraz wyobrazni
opiekunki dziecka caly rok

Rozwijanie mowy
1 myslenia dziecka

- wykonywanie ¢wiczen
oddechowych

- zachecanie dzieci do
werbalnego 1 poprawnego
komunikowania si¢

- nauka prostych
wierszykow 1 piosenek

Rozwijanie

- szeregowanie klockow,
budowanie konstrukcji

- ksztaltowanie

koordynacji wzrokowo-




sensomotoryki przestrzennych ruchowe;j
- zabawy plastyczne - doskonalenie caty rok
(rysowanie, malowanie, umiej¢tnosci taczenia
wydzieranie, lepienie itp.) 1 dopasowywania
- rozwijanie motoryki
matej u dzieci
- wspieranie dziecka
w nauce samodzielnos$ci
1 niezalezno$ci
Rozbudzanie u dzieci - zwracanie uwagi dzieci - budzenie
ciekawosci otaczajagcym w trakcie zabaw i zaje¢ na i aktywizowanie
Swiatem oraz nauczenie wybrane zjawiska ciekawosci oraz
ich prowadzenia fizyczne oraz zwigzane  aktywno$ci poznawczej
obserwacji z nimi zwigzki dziecka
przyczynowo skutkowe
- rozbudzanie
- rozbudzanie ciekawo$ci  zainteresowan
otaczajacym $wiatem fizycznymi, chemicznymi
poprzez empiryczne 1 przyrodniczymi
poznanie zjawisk zjawiskami oraz lepsze
przyrodniczych; np. ich zrozumienie
zabawy z woda, wiatrem caly rok

1 1inne

- prowadzenie
doswiadczen dotyczacych
ro$lin i warunkow
niezbednych do ich
prawidlowego wzrostu.
Wykorzystanie wody jako
jednego z elementow
prowadzonych
eksperymentéw z dzie¢mi

- zapoznanie z metodami
1 formami pracy
badawczej

- wzbogacenie stownika
dziecigcego o nowe

pojecia

- dostarczanie okazji do
radosci odkrywania,
budzenia ich ciekawos$ci
1 pasji poznawania




